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কুষ্টিয়ায় বানিজ্যিকভারব মাশরুম চাষ করে আর াড়ি সষৃ্টি করেরে সাইফু  ইস াম িারমে এক যুবক। নর্নি 

এখি মাশরুম সাইফু  িারমই পনেনচর্। নিরয সাব ম্বী হওয়াে পাশাপানশ এ াকাে ববকােরেেও প্রনশক্ষি 

নেরেি নর্নি। ইনর্মরযি পাাঁচশ’ ববকাে র্াে কাে বেরক প্রনশনক্ষর্ হরয়রেি। 

মাশরুম চারষ সফ  সাইফু  ইস াম কুষ্টিয়া সেে উপরয াে বানসন্দা। প্রনর্মারস আয় কেরেি  াখ টাকাে 

ওপরে। 

সাইফু  ইস াম বর ি, ২০১৮ সার  মাশরুম চাষ শুরু কনে। আনম নবনভন্ন বকাম্পানিরর্ চাকনে করেনে। 

চাকনে হানেরয় বানড় নফরে এরস একষ্টট বিবসা শুরু কনে। বসখারি ব াকসাি বখরয় নেরশহাো হরয় পনড়। 



নর্নি আেও বর ি, র্খি চাকনেরর্ োকা অবস্থায় মাশরুরমে একটা প্রনশক্ষি নিরয়নে াম। শুরু কনে 

মাশরুম চাষ। বানড় নফরে মাত্র েয় হাযাে টাকা যাে করে একশ’ষ্টট স্পি (মাশরুম চারষ বিবহৃর্ 

মাইরসন য়ামযুক্ত বীয) নিরয় শুরু করেি চাষ। 

বর্তমারি সাইফু  ইস ারমে অযীরি কায করেি ১৫ যি শ্রনমক। বসইসরে র্াে কাে বেরক পাাঁচ শর্ানযক 

মািুষ হারর্ ক রম প্রনশক্ষি নিরয় মাশরুম চাষ করেরেি। 

এোড়া প্রনর্নিয়র্ িরু্ি ও র্রুি উরেিাক্তাো এরস র্াে কাে বেরক মাশরুরমে উৎপােি বকৌশ  নশখরেি। 

একসময় যারক ‘বিারেে োর্া তর্নেে কানেগে নহসারব’ বনু্ধোও েরূে বের  নেরয়নের ি বসই সাইফু  এখি 

হাযারো মািুরষে স্বপ্নদ্রিা। 

কুষ্টিয়া শহরেে বিস্তর্ম সাদ্দাম বাযাে বমারড়ে সেে হাসপার্ার  যাওয়াে োস্তাে শুরুরর্ই সাইফু  

ইস ারমে মাশরুরমে বোকাি। মাশরুরমে তর্নে নবনভন্ন মুখরোচক খাবাে তর্নে হয় এখারি। বসই সরে 

মাশরুম এবং ড্রাই ও পাউডাে আকারেও নবজ্ি কো হয়। েুযি কম তচােী মাশরুরমে খাবাে তর্নে কেরর্ 

সবসময় বিস্ত োরকি। মান ক সাইফু  ইস াম বরস নহসাব বেখারশািা করেি। 

নর্নি বর ি, ‘শুরুে সমরয় বকারিা টাকা নে  িা। খুবই কি করে মাত্র েয় হাযাে টাকা যাে নিরয় আনম 

মাশরুম চাষ শুরু কনে। সাভাে মাশরুম বসন্টাে বেরক একশ’ নপস স্পি নকরি আনি। বর্তমারি আমাে প্রনর্ 

চা ারি আট হাযারেে মরর্া স্পি তর্নে হয়। ১৫ হাযারেে মরর্া স্পি োখাে স্থাি েরয়রে আমাে খামারে। 

নিরযে খামারে আনম মাশরুরমে মাোে, স্পি এবং ষ্টটসুি কা চাে কনে। ’ 

সাইফু  ইস াম বর ি, ‘আমাে এখারি ১৫-১৬ যি কায করে। প্রনর্নেি ৪০-৬০ বকজ্য মাশরুম উৎপােি 

হয়। প্রনর্রকজ্য েুশ’ টাকা করে নবজ্ি কনে। এোড়া একষ্টট নবিয় বকন্দ্র করেনে। বসখারি েযুি শ্রনমক কায 

করেি। র্াো মাশরুম নেরয় নবনভন্ন মুখরোচক খাবাে তর্নে করেি। শুরুরর্ মাশরুম নবজ্ি কেরর্ পাের্াম 

িা। র্রব বর্তমারি মাশরুরমে বয চানহো র্ারর্ ড্রাই কোে মরর্া সময় পাই িা। ড্রাই কেরর্ পাের  নবরেরশ 

েফর্ানি কো যায়।’ 

নর্নি যািাি, বর্তমারি র্াে প্রায় ২৬  াখ টাকাে মরর্া মূ যি সষৃ্টি হরয়রে। প্রনর্মারস আমাে এক  াখ 

টাকাে ওপে আয় হয়। সাোরেরশ মাশরুরমে বীয সেবােহ কেরর্ চাই। যাে মাযিরম ৬০ বেরক ৮০ হাযাে 

মািুরষে ববকােত্ব েেূ কেরর্ পােরবা। 

নর্নি বর ি, আমাে এখাি বেরক প্রায় পাাঁচশ’যি হারর্-ক রম প্রনশক্ষি নিরয়রে। এে মরযি েশ শর্াংশ 

ষ্টটরক েরয়রেি, যাো বানিজ্যিকভারব উৎপােি কেরেি। র্রব, িােীো ঘরে বরস এ মাশরুম চাষ কেরর্ 

পােরে নবযায় র্াো ববনশ উে্বুদ্ধ হরেি। 



 

কৃনষ অনফরসে পোমশ ত ও সহায়র্াে কো উরেখ করে সাইফু  ইস াম আরো বর ি, ‘আমাে এ মাশরুম 

চাষ, বাযােযার্ এবং পোমশ ত নেরয় সব তক্ষনিক সহরযানগর্া কেরে যরশাে অঞ্চর  বটকসই কৃনষ সম্প্রসােি 

প্রকল্প। এ প্রকল্প বেরকই আনম প্রনশক্ষি নিরয়নে মাশরুম চাষ ও বাযােযার্ কেরিে ওপরে। র্াো আমারেে 

নবজ্িে বিবস্থা কেরে। বসইসারে আমারেে প্ররয়াযিীয় উপকেি নবিামূর ি নেরয়রে। আগামীরর্ ড্রাই কো 

এবং পিারকট কোে যিি নকেু বমনশিানেয নবিামূর ি বেওয়াে কো েরয়রে, বসগুর া বপর  আরো উপকৃর্ 

হরবা। ’ 



বেরশে নবনভন্ন এ াকা বেরক ব াকযি আরস সাইফু  ইস ারমে মাশরুম খামাে বেখরর্। র্ারেে মরযি 

একযি কুমােখা ীে বমাস্তানফযেু েহমাি। 

নর্নি বর ি, আনম সাইফু  ভাইরয়ে মাশরুম খামাে বেখরর্ এবং এখাি বেরক নশখরর্ এরসনে। নিয বানড়রর্ 

এ যেরিে একষ্টট খামাে কোে ইো আরে। শুরিনে এষ্টট ববশ  াভযিক। এযিি আনম নশখরর্ এরসনে। 

আমাে মরর্া অরিরকই আসরেি। 

সাইফু  ইস ারমে কাে বেরক মাশরুম চাষ নশরখ বানিজ্যিকভারব চাষ শুরু করেরেি কুষ্টিয়াে যগনর্ 

এ াকাে নশনেিা আক্তাে। নর্নি বমাবাইর  ইউষ্টটউব বেরক সাইফু  ইস ারমে কারে মাশরুম চাষ সম্পরকত 

নশরখ নিরযই এখি মাশরুরমে স্পি (বীয) তর্নে কেরেি এবং চাষাবাে কেরেি। 

নশনেিা আক্তাে বর ি, আনম গহৃস্থা ীে কারযে পাশাপানশ কাাঁো বস াই কের্াম। এখি মাশরুম চাষ কেনে। 

আমাে বানড়রর্ই বোট একষ্টট ঘরে ৫০০ পিারকট মাশরুরমে স্পি নেরয় চাষ শুরু করেনে। ইনর্মরযি মাশরুম 

নবজ্ি শুরু হরয়রে। সব নমন রয় আমাে খেচ হরয়রে ২০ হাযাে টাকাে মরর্া। আশা কেনে আনম ৫০ হাযাে 

টাকাে মাশরুম পারবা এই বমৌসুরমই। এষ্টট বানড়রর্ কো যায় এবং িােীোও ববশ সহরযই কেরর্ পারে। 

স্থািীয় উপসহকােী কৃনষ কম তকর্তা িানসম বেযা বর ি, মাশরুম চারষে যিি আ াো করে যনমে প্ররয়াযি 

হয় িা। বানড়রর্ই এ চাষ কো যায়। আমো যরশাে অঞ্চর  বটকসই কৃনষ সম্প্রসােি প্রকরল্পে মাযিরম 

কৃষকরেে প্রনশক্ষি ও উপকেি সহায়র্া নেজ্ে। এই এ াকায় সাইফুর ে বেখারেনখ ৩০ যি কৃষক-কৃষানি 

মাশরুম চারষ উে্বুদ্ধ হরয় চাষ কেরেি। 

কুষ্টিয়া সেে উপরয া কৃনষ কম তকর্তা রুপা ী খারু্ি বর ি, আমো মাশরুম চাষ সম্প্রসােরি যরশাে অঞ্চর  

বটকসই কৃনষ সম্প্রসােি প্রকরল্পে আওর্ায় সাইফু  ইস ামরক চানষ প্রনশক্ষি ও বাযােযার্কেরি 

উরেিাক্তা প্রনশক্ষি প্রোি কনে। বসইসারে র্ারক একষ্টট মাশরুরমে প্রেশ তিী প্রোি কনে। যাে মাযিরম নর্নি 

বানিজ্যিকভারব মাশরুম উৎপােি কেরেি। নর্নি ইনর্মরযি শহরে একষ্টট বসল্স বসন্টারেে মাযিরম মাশরুম 

নবজ্ি কেরেি এবং নবনভন্ন মুখরোচক খাবাে তর্নে করে নবজ্ি কেরেি। 

যরশাে অঞ্চর  বটকসই কৃনষ সম্প্রসােি প্রকরল্পে পনেচা ক েনবউ  ইস াম বর ি, ‘মাশরুম অর্িন্ত 

পুষ্টিকে একষ্টট সবজ্য। এষ্টটে চাষাবাে খুবই  াভযিক। আমো এ চাষ সম্প্রসােরি কৃষকরেে প্রনশক্ষি ও 

প্রেশ তিী প্রোি কেনে। বসই সারে বাযােযার্কেরি সানব তক সহরযানগর্া কেনে। ’নর্নি আেও বর ি, ‘কুষ্টিয়া 

সেে উপরয াে সাইফু  ইস াম আমারেে একযি সফ  কৃনষ উরেিাক্তা। নর্নি আমারেে সহরযানগর্ায় 

মাশরুম উৎপােি করে নিরযসহ এ াকাে অরিক মািুরষে কম তস্থাি সষৃ্টি করেরেি। ’ 

 


